
 

 
 
 

 دردانشجویان پرستاری  حضور مقررات و قوانين

  عرصه کارآموزی
 

 
 

 دوره کارشناسي پرستاری   8و   7ترم های  آموزشي در  یهاعرصه

 :است زير موارد  شامل پرستاری کارشناسي  دوره آخر سال در آموزشي هایعرصه 

 

 پرستاری بزرگسالان و سالمندان 

عرصه  کارآموزيمحيط   نفرولوژی،    هایبخش:  در  غدد،  عفوني،  تنفس،  عروق،  و  قلب  )گوارش،  داخلي 

 (عمومي زنان، نروسرجری اورولوژی،  ارتوپدی،) ( و جراحي نورولوژی، انکولوژی و هماتولوژی

 عرصه در  یهایکارآموز کلي   اهداف

 :مورد انتظار برآیندهاي
 :در طول کارآموزی عرصه بتواند رودمياز دانشجو انتظار 

 .با بخش، روتين و قوانين بيمارستان آشنا گردد -1

 .و ارزشيابي قرار دهد تحليل  و تجزيهرا در محيط واقعي مورد  ایحرفهاصول مربوط به ارتباط درماني، کدهای اخلاقي و  -2

را    -3 اساس    بررسي  موردمددجو  بر  داده،  قرار  پرستاری  را    هایتشخيص دقيق  مراقبتي  برنامه  نيازهای مددجو،  و  پرستاری 

 .و ارزشيابي نمايد طراحي، اجرا

 .کرده، مورد ارزشيابي قرار دهد  تحليل و تجزيهعمومي و اختصاصي را  هایمراقبت روش اجرای  -4

 .قرار دهد بررسي موردرا   دارودرمانياثرات و عوارض  -5

 .آموزش داده و نتيجه آموزش خود را ارزشيابي کند هاآنبر اساس نيازهای آموزشي مددجو و خانواده وی، به  -6

 .تمرين نمايد هاآنروی  بر مديريت پرستاری آشنا شود و  هایروشبا  -7

  هاعرصهسطح اول آشنا شده، توانايي ارائه خدمات در اين    های مراقبتبهداشتي و    های عرصه با اصول خدمات پرستاری در    -8

 .دست آورد به را

 .مراقبت ويژه را به دست آورد  هایبخشبا اصول مراقبت ويژه آشنا شده، توانايي مراقبت از بيماران بستری در  -10

 .خش اورژانس را به دست آوردبه ب کنندهمراجعه اصول مراقبت اورژانس آشنا شده، توانايي مراقبت از مددجويان  با -11

 .به دست آورد  هابحران با اصول مراقبت پيش بيمارستاني آشنا شده، توانايي اداره مصدومين را در حوادث و  -12
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 زی عرصه حضور در کارآموقوانين 

 هافتیمربوط به ش  مقررات

دانشجويان توسط مدير گروه تعيين و  بر اساس واحدهای پرستاری بزرگسالان و سالمندان تعداد شيفت های 

 برنامه ها در اختيار مترون، سوپروايزر آموزشي و مربي ناظر قرار داده مي شود.

 مقررات مربوط به تغيير زمان شيفت 

 . باشدیم و هماهنگی با دفتر آموزش بيمارستان یناظر آموزشاستاد  بر عهده هافتيشتنظيم زمان -
 در صبح یا عصر تنظيم خواهد شد.بر اساس نياز شيفت ها  -

   ابي غ  و مقررات حضور

 .گرددیمعلاوه بر کنترل از طریق توسط مسئول شيفت، سوپروایزر آموزشی و کارشناس ناظر بالينی انجام  ابيحضوروغ-
 

 و تعجيل  ري مقررات مربوط به تأخ

 .شودیمساعت آغاز و پایان کارورزي طبق ضوابط بيمارستان تعيين -

 .دانشجو موظف است همانند سایر کارکنان پرستاري، در محل خدمت خود حضور یابد-

 .گرددیمساعت در ماه، یک روز به کارآموزي وي اضافه  2در صورت تأخير یا تعجيل دانشجو بيش از -

 ، سوپروایزر آموزشی و سرپرستار  و توسط بيمارستان ابيغ و حضورو تعجيل دانشجو بر اساس  ريتأخکاري و  ساعات محاسبه-
 .گرددیمدانشکده کنترل  

 

 مقررات و انضباط مربوط به بخش

 .دانشجو در بخش باید زیر نظر سرپرستار بخش صورت گيرد يها تي فعالکليه -

 ممنوع است. (، جليقه، گردنبند...علامتنشان، )روي یونيفرم  يارحرفه يغپوشش  هرگونهدر داخل بخش، استفاده از -

 .ورود بدون جوراب و با دمپایی و صندل به داخل بخش ممنوع است-

 .جویدن آدامس در بيمارستان ممنوع است بخش واتاق استراحت  جزبه( خوردن و آشاميدن)-

 .استعمال دخانيات در بيمارستان اکيداً ممنوع است-

بخش    با هماهنگی مسئول  توانندی مدانشجویان جهت استراحت یا تغذیه نباید از بخش خارج شوند. بدین منظور دانشجویان  -
 .از اتاق استراحت پرسنل استفاده نمایند

 .ل بسته باشدروپوش باید کام يهادکمههنگام حضور در بيمارستان، -

 .در محيط کارآموزي الزامی است يا حرفهق لارعایت پوشش و اخ-

 .پرسنل بخش توسط سرپرستار یا مسئول شيفت باشد کار ميتقسدانشجو باید تابع روش -

 .الزامی است هابخشرعایت اصول کنترل عفونت در -
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 مسئولیت اقدامات دانشجو 

 بوده، نسبت به عواقب اقدامات خود پاسخگو باشد ریپذتيمسئولدانشجوي پرستاري در همه حال باید -
نظارت  مسئول شيفت ارائه خدمت کنند و ارائه خدمت آنان باید تحت عنوان به هافتيشاز  ک یچيهدر  توانندینمدانشجویان -

 .پرستار مسئول بخش باشد

 نماید. ديتائخود امضا کنند. پرستار بخش باید امضاي دانشجو را  نامثبت دانشجویان باید زیر گزارش اقدامات خود را با -
 .دانشجوي پرستاري، بر عهده شخص او خواهد بود يارحرفهي غرفتار  هرگونهمسئوليت کيفري -

 مسئولیت بیمارستان در قبال دانشجو 

 .شودی متغذیه دانشجویان مطابق با شرایط تغذیه کارکنان پرستاري در نظر گرفته -

 .رختکن و کمد براي دانشجویان است ن يتأمبيمارستان مسئول -
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 اخلاقي و رفتاری در عرصه بالیني  یکدها

 مقدمه
دانشجوی پرستاری در کارآموزی عرصه،   کهآنپرستاری بوده و به دليل    ایحرفه اصول اخلاقي، رهنمودی ضروری برای رشد  

، ملزم به رعايت اين اصول است. کدهای اخلاقي زير چارچوبي برای هدايت دانشجويان  پيونددميباليني    های محيطبه    رسماً

در عرصه علمي و باليني و رعايت موازين اخلاقي    گيریتصميم،  ایحرفه، رفتار  ها مسئوليت اخلاقي    وتحليلتجزيه پرستاری در  

يادگيری دانش  .هستند پرستاری دارای مسئوليت نسبت به جامعه جهت  ارائه    موردنيازباليني    هایمهارتو    دانشجوی  برای 

را در رابطه با مراقبت از   فردیمنحصربه  هایمسئوليتو    هاچالشکيفيت پرستاری است. محيط باليني    ايمن و با  هایمراقبت

تاری . اين کدها رهنمودی برای دانشجوی پرسدهدميرو به روی دانشجوی پرستاری قرار    مراقبتي  های عرصهمددجو در انواع  

او کمک   جانبههمهبه رشد  تواند مي، بلکه شودنميمحيط دانشگاه و يا بالين  محدود به  لزوماًدر جهت تکامل اخلاقي خود بوده، 

 :کدهای اخلاقي و رفتاری در عرصه بالين شامل موارد زير است  .کند

 

 دفاع از حقوق کليه مددجویان
 

افرادی مراقبت   از  پرستاری  از   عنوان  به انسان و هم    عنوان  بهکه هم    کند يم دانشجوی  يکي  مددجو دارای حقوقي هستند. 

و   یهات يمسئول مددجو  حقوق  از  دانشجو  درک  مستلزم  امر  اين  است.  مددجويان  همه  حقوق  از  دفاع  و  حمايت  دانشجو، 

و  یهات يمسئول دامنه  و   اجراقابلاستانداردهای    پرستار،  قوانين  از  آگاهي  و  مددجو  نيازهای  رفع  برای  پرستاری  عملکرد  در 

و سازماني مرتبط با حقوق    یاحرفهعمومي،    یهااستيسدانشجوی پرستاری بايد از    سلامت حاکم است. بنابراين،  یهااستيس

 . آگاه باشد بيماران و دسترسي به منابع در سراسر فرايند مراقبت

 

 ظ محرمانه بودن اطلاعات مددجو حف

 
،  شوديم شناسايي يک مددجوی خاص، وضعيت و شرايط او و ساير اطلاعات    منجر بهاطلاعاتي که    یگذاراشتراک دسترسي و به  

چنين اطلاعاتي    یگذاراشتراکدسترسي و به   د.نافع مددجو مورد محافظت قرار گيربهترين شکل و با در نظر گرفتن م  بايد به

اعضای خانواده بيمار که بنا بر    بايد تنها محدود به کارکناني شود که به لحاظ وظيفه، نياز به دانستن آن اطلاعات دارند و يا

در بحث پيرامون وضعيت يک بيمار در عرصه دانشگاهي، بايد دقت شود که برای جلوگيری   .ضوابط، مجاز به دانستن آن هستند

برای   یرضروريغ مکان بحث و معرفي مورد، افراد حاضر در بحث، حذف اطلاعات  حرمانه بودن، انتخاب زمان واز نقض مقررات م

محافظت    منظوربهدر موارد افشای اجباری بنا به دلايل بهداشتي و يا   .شود  بحث، يا افشای هويت شخصي مددجو در نظر گرفته

اطلاعات محرمانه باشد. او بايد بلافاصله اين موارد را در يک    گزارشاز ايمني بيمار، ممکن است دانشجوی پرستاری موظف به  

 . بگذارد و رهنمودهای مناسب را دريافت نمايد محيط محرمانه با مربي باليني و يا پرستار مسئول مراقبت از بيمار در ميان
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 حفظ حریم خصوصي مددجو
 
 .گيرد صورت او اجازه اخذ با   بايد او  وسايل  و مددجو به زدن دست ✓

 . دارد قانوني  پيگرد بوده،  ممنوع مددجو، از ایوسيله  هر با تصويربرداری هرگونه ✓

  مذهبي   فرهنگي،   اعتقادات  و   ها ارزش   انساني،   حقوق   به  نسبت  احترام  با   توأم  محيط  ترويج  و  مددجو  با   آميزاحترام   رفتار ✓

 معنوی و

  هایمراقبت  که  است   متعهد  پرستاری  دانشجوی.  است   اعتماد  و  احترام  بر اساس   مددجو،  از   مراقبت  بر   مبتني  پرستاری ✓

  وضعيت  يا  و  ناتواني  زندگي،  شيوه  تأهل،  وضعيت  جنس،  سن،   قوميت،  مليت،  عقيده،  رنگ،  نژاد،  گرفتن  نظر  در  بدون  را  خود

  پرستاری   دانشجوی.  هستند  باورها  و   هاارزش   از  فردیمنحصربه   مجموعه  دارای  مددجويان  همه .دهد  ارائه  مددجو  اقتصادی

 بگذارد احترام او از مراقبت انجام حين مددجو  یباورها به است موظف

 .گيرد قرار دانشجو معنوی  و فرهنگي یهاارزش و باورها  ريتأث تحت نبايد  مددجو از مراقبت اهداف ✓

 

 و دقيق موقعبهصادقانه،  ایشيوهبرقراری ارتباط درماني با مددجو به 
 

تبادل اطلاعات درماني با مددجو در زمان مناسب،   .دانشجوی پرستاری است  ی هات يمسئولدقت در برقراری ارتباط درماني جزو  

 . دهديمتغيير در طرح مراقبتي را  ، اجازه ارزيابي، مداخله وموقعبهيکي از وظايف دانشجوی پرستاری است. ارتباطات 

 

 ای حرفه، مهربانانه و موقعبه ایشيوهمراقبت از مددجو به  
 

و پروسيجرها، دانشجوی   هادرمانوظايف، آموزش به بيمار،    یبندتياولومراقبت از مددجو به زمان حساس است. بنابراين، با  

دانشجوی    .اختيار خواهد داشتاطمينان خواهد يافت که زمان کافي را برای اجرای مؤثر و کارآمد وظايف خود در    پرستاری

 توسط تيم مراقبت سلامت مهم است و از زمان پذيرش مددجو  شدهيطراحپرستاری بايد آگاه باشد که پيروی از برنامه مراقبتي  

 شود يمدر محيط باليني آغاز 

و نمايانگر تمايل    گردديمبا همدلي باعث ايجاد ارتباط بهتر دانشجوی پرستاری با مددجو    توأمارائه مراقبت دلسوزانه و   ✓

يک فرد، کمک به حفظ ايمني و حيثيت مددجو، حمايت و حفظ راحتي او و کمک به مددجو    عنوانبه مددجو    او به احترام به

 بهينه و اهداف سلامتي است برای رسيدن به استقلال

 . ر دانشجوی پرستاری نمايانگر احترام به مددجو و احترام به خود استارتباط، ظاهر و رفتا ✓

ايمن و با    یهامراقبتدانشجوی پرستاری در قبال آمادگي خود جهت دستيابي به اهداف مراقبت از مددجو و ارائه   ✓

 .مسئول است کيفيت پرستاری

با اعتماد و   توأمبه ايجاد ارتباط  و کمکتوسط دانشجوی پرستاری باعث بهبود تصوير پرستاری  یاحرفه ارائه اقدامات  ✓

 . گردديم و بين دانشجوی پرستاری و تيم مراقبت سلامت  دانشجوی پرستاری و مددجو اطمينان بين
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 اقدام مناسب برای اطمينان از ایمني مددجو، خود و دیگران 
 

 . ، شامل موارد زير باشدرسانبيآسدانشجوی پرستاری بايد قادر به شناسايي شرايط خطرناک و 

 معيوب  تجهيزات وجود ✓

 ناامن  محيط ✓

 مراقبت  تيم اعضای ديگر نامناسب و  تيفيکيب عملکرد ✓

 بيمار  یهايملاقات  يا و  وابستگان مشکوک های فعاليت ✓

 دانشجو  خود علمي يا مهارتي یهاتيمحدود ✓

  ی هااستيسو يا رخداد يک حادثه، دانشجوی پرستاری بايد با استفاده از قضاوت درست و پيروی از    ناامندر صورت بروز شرايط   - 

 .و پيگيری شرايط اضطراری، موارد مذکور را گزارش نمايد سازماني 

 .مربي باليني ارائه دهد دانشجوی پرستاری بايد بداند که پرستار مسئول کيست و گزارش خود را بلافاصله به او يا  - 

مورد   در آنو يا در شرايطي که مهارت و دانش کافي را    ناامن انتظار داشت که در شرايط    توان ينماز دانشجوی پرستاری   - 

 .ندارد، عمل کند

سؤالات او  خود را بدون ترس بيان کند و به  یهاينگرانعلمي و باليني بايد به دانشجوی پرستاری اجازه دهند که  ی هاط ي مح - 

 .مقتضي داده شود پاسخ

 .در آن شرکت نمايد  حاًيتلوکند و يا  يپوشچشم زيآمخشونت دانشجوی پرستاری نبايد از گزارش رفتارهای  - 

و يا دانشکده پرستاری   ، دانشجو بايد در صورت مشاهده چنين رفتارهايي، موارد را به مسئولين بيمارستان، مربي بالينيعلاوهبه  - 

 . دهد گزارش

 

 با تيم مراقبت  آميزاحترام رفتار  
 
 .بوده، دانشجوی پرستاری بايد همواره در رعايت آن کوشا باشد یاحرفهو درون  یاحرفه احترام بخش مهمي از روابط بين  -

رفتارهای    - در  مشارکت  يا  و  ادب  از  دور  رفتارهای  از  بايد  پرستاری  افراد    زيآمخشونت دانشجوی  ساير  به  ، یاحرفهنسبت 

 اجتناب کند  يعلمئتيهاعضای  دانشجويان، يا

 

 با تيم مراقبت  برقراری ارتباط درماني
از ارزيابي مددجو و تغيير در وضعيت او، به پرستار و پزشک    موقعبهدانشجوی پرستاری، توسط ارائه گزارش دقيق، مختصر و  

 .کنديمدر گرفتن تصميم و پيگيری وضعيت بيمار کمک  مسئول بيمار
 

 همکاری با مربي و کارکنان باليني جهت اطمينان از ارائه بالاترین کيفيت مراقبت 

 
از   استفاده  برای  مکاني  باليني  آموزش  اين   ييهامهارتمحيط  است.  آموخته  درس  کلاس  در  پرستاری  دانشجوی  که  است 

 .يادگيری باليني هستند یهاطيمحبه ارائه بالاترين کيفيت مراقبت ممکن در  دانشجويان ملزم

نياز به توضيح روشن در مورد يک پروسيجر و يا مداخله اگر سؤالي در رابطه با مراقبت از مددجو برای دانشجو مطرح شد و يا  - 

ارجاع دهد،    پرستاری پرستار مسئول خود  يا  به مربي  را  بايد سؤال خود  اولويت    چراکهوجود داشت،  بالاترين  ايمني مددجو 

 .شوديممحسوب 
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 .دخود ادامه ده نامطمئندانشجو نبايد سؤالات خود را بدون پاسخ رها کند و يا به عملکرد   - 

سلامت، جزء کليدی برای ارائه   یهامراقبتبين دانشجو و تيم    و   بين دانشجو و مربي پرستاری  و کاملارتباط صداقت آميز   - 

 .مراقبت ايمن و با کيفيت در يک محيط يادگيری باليني مطلوب است

 

 توسعه بالاترین سطح از اصول اخلاقي و معنوی و قبول مسئوليت عملکرد خود 
 

آشنا بوده، به منشور    يخوببه اخلاقي مربوط به دانشجويان پرستاری    یکدهاو    هات يمسئولدانشجوی پرستاری بايد با حقوق،  

 .دانشجويان پرستاری پای بند باشد اخلاقي

دانشجوی پرستاری بايد پاسخگوی عملکرد خود نسبت به دانشکده، موسسه مراقبت سلامت، محيط يادگيری و بالاتر از همه  - 

 جوی پرستاری بايد در حيطه استانداردهای عملکردی پرستاران عمل کند يک کل باشد. دانش عنوانبهو جامعه  به مددجويان

 

  بهروش یا پروسيجری که در رابطه با آن  هرگونهخودداری دانشجو از انجام 

 کافي آموزش ندیده است   اندازه

برای آن آماده نيست، ايمني  ايمني مددجو بالاترين اولويت را دارا است. با انجام پروسيجرها و يا مداخلاتي که دانشجو هنوز  

که هنوز تبحر کافي در آن ايجاد نشده است بايد تحت نظارت مربي يا   يي هاروش. لذا کليه  رديگيممعرض خطر قرار    مددجو در 

 .گيرد صورت یپرستارکارکنان 

  دهد يمباليني که خطر بروز صدمه به مددجو را افزايش    طي در محاقدام عمدی، يا عدم انجام مراقبت    هرگونهدانشجو بايد از   - 

 .اجتناب کند

خود قرار دهد. بنابراين، چه  ريتأثشهرت حرفه پرستاری را تحت  توانديمدانشجوی پرستاری بايد متوجه باشد که اقدامات او   - 

يمن، تحت هدايت مربي و يا کارکنان  دانشگاه و چه در عرصه بالين، موظف به ارائه مراقبت پرستاری با کيفيت و ا  در محيط

 .پرستاری است

دانشجوی پرستاری بايد از هر اقدامي که دارای خطر بالقوه آسيب جسمي يا رواني به مددجو، خود، يا ساير افراد است اجتناب  - 

 .کند

 . دانشجويان پرستاری فراهم سازد یاحرفه یهايستگيشارا برای توسعه  ييهافرصتآموزش پرستاری بايد   -

 

 ای حرفهو توسعه   العمرمادام تلاش برای تعالي پرستاری با تشویق به یادگيری 
و نيز به سلامت، رفاه و ايمني مددجويان    است که نيازمند تعهد دانشجوی پرستاری به عملکرد مبتني بر شواهد  یاحرفه پرستاری  

 .کنديمبدين ترتيب مددجو با ميل و رغبت به توانايي دانشجوی پرستاری برای ارائه مراقبت اعتماد  .است

محيط مراقبتي همواره در حال تغيير است. بنابراين دانشجوی پرستاری پس از اخذ مدرک کارشناسي خود، مسئول تداوم   - 

 ت.به نيازهای مراقبتي مددجويان اس  ، جهت پاسخخود یاحرفهرسمي و غيررسمي در سراسر زندگي  طوربهآموزش خود 

فرد در پيشبرد اهداف سازمان، برای رشد    یاحرفه بودن، عامل کليدی برای کسب اعتماد ديگران است. مشارکت    یاحرفه  -

و از طريق    رديگيمعضو فعال تيم مراقبت سلامت صورت    عنوان بهضروری است. اين امر با تبديل دانشجوی پرستاری    یاحرفه 

 . ابدييم مداوم، تداوم  شرکت در آموزش

 تصویربرداری از مددجو

 .درماني ممنوع است یهاطيمحنظير تلفن همراه در کليه  یالهيوسبه هر منظور و با هر  یربرداريتصو هرگونه -

 . واحد دانشجو حذف خواهد شد، ي رقانونيغ  یربرداريتصودر صورت مشاهده  - 
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 شرح وظايف دانشجويان پرستاری در کارآموزی عرصه 
 

  اوليه   یهانظارت بر اجرای مراقبت   اوليه به شرح زیر  یهااجرای مراقبت 

 پذیرش مددجو در بخش - 

 ترخيص مددجو از بخش  -

 مددجو از تخت به صندلی یا برانکار و برعکس ییجاجابه -

 پوزیشن دادن به بيمار و تغيير پوزیشن -

 فشار پوست ماساژ نقاط تحت -

 براي بيمار  ROMاجراي تمرینات  -

 آماده کردن تخت بيمار  -

 ت حمام بيمار در تخ -

 مراقبت از سر آلوده -

 مراقبت از دهان و دندان  -

 تغذیه از راه دهان -

 دفع بيمار  يازهايرسيدگی به ن -

 انواع انما -

 مراقبت از جسد  -

  جسماني  یهامراقبت بررسي و پایش مددجو 
 مددجو يها ستميبررسی س -

 معاینه مددجو  -

 فشارخون و ثبت آن يريگاندازه -

 نبض، تنفس و درجه حرارت بيمار  يريگاندازه -

 زمان پرشدگی مویرگی و ثبت آن يريگاندازه -

 بررسی درد  -

 و پایش جذب و دفع مایعات يريگاندازه -

 بررسی وضعيت عروق محيطی  -

 ( بررسی علائم حياتی پوست )رنگ، حرارت، رطوبت، تورگور -

 بررسی ادم از نظر وسعت و گوده گذاري -

 GCS)و سطح هوشياري    AVPU))  یده بررسی سطح پاسخ -

 ( نتایج دارودرمانی )پيش رفت یا پس رفت بيماربررسی  -

 مددجو براي رفتن به اتاق عمل يسازآماده -

 درمانی  يها مددجو براي اجراي انواع روش  يسازآماده -

 تشخيصی  يها مددجو براي اجراي انواع روش  يسازآماده -

 پذیرش بيمار از اتاق ریکاوري  -

 مراقبت از مددجو بعد از عمل -

 انواع استومی مراقبت از -

 مراقبت از زخم  -

 مراقبت از بيمار ایزوله و ایزوله معکوس -

 انواع کمپرس سرد -

 انواع کمپرس گرم -

 بررسی و مراقبت از ناحيه پرینه -

 اجرای دستورات دارويي  اجرای پروسیجرهای پرستاری

 انواع اکسيژن درمانی -

 ساکشن دهان و حلق و بينی  -

 ساکشن تراشه -

 مراقبت از تراکئوستومی و ساکشن آن  -

 مراقبت از راه هوایی مصنوعی و ساکشن آن -

 airwayجاي گذاري  -

 فيزیوتراپی تنفسی  -

 رگ گيري از وریدهاي محيطی  -

 (دادن داروي خوراکی )دهانی یا از طریق گاواژ -

 ID,SC,IM,IVصورت تزریق دارو به - 

 ی درمانسرم -

 ریختن قطره چشم، گوش و بينی  -

 (گذاري شياف )واژینال، رکتالجاي  -

 شستشوي چشم  - 

 استفاده از داروهاي پوستی  -

 و عوارض دارویی  راتيبررسی تأث -
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 تنظيم قطرات سرم و ميکروست  -

 تنظيم پمپ انفوزیون -

 ترانسفوزیون خون -

 سونداژ معده

 لاواژ  -گاواژ  -

 انواع پانسمان -

 مراقبت از انواع درن -

 chest tubeمراقبت از  -

 شستشوي زخم  -

 کشيدن بخيه  -

 انواع بانداژ -

 انواع سونداژ ادراري  -

 احياي قلبی ریوي  -

 آموزش به بیمار 

 آموزش اوليه به مددجو در زمان پذیرش

 آموزش به مددجو حين بستري -

 آموزش به مددجو و وابستگان او هنگام ترخيص  -

 آموزشیتهيه پمفلت یا کتابچه  -

 يسينوگزارش آزمايشگاهي یها تهیه نمونه

 خون -

 (مدفوع )ساده و کشت - 

 ( ادرار )ساده و کشت

 خلط  - 

 خون شریانی -

 کشت از زخم  -

 براي کشت خون -

 نویسی مبتنی بر مراحل فرایندگزارش  -

 گزارش دقيق تغييرات علائم حياتی  -

 هاي تشخيصی گزارش دقيق تغييرات آزمایش -

 گزارش دقيق نتایج مداخلات دارویی  -

 خودآموزی و يادگیری خود راهبر  رواني  یها مراقبت

 برقراري ارتباط درمانی با مددجو - 

 برقراري ارتباط درمانی با وابستگان مددجو -

 مراقبت از مددجوي پرخاشگر -

 مراقبت از وابستگان بيمار متوفی  -

 لاگ بوکانجام دقيق کليه تکاليف محوله در قالب 
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 عرصه  هاي کارآموزي  در  پرستاري  دانشجويان  تعهد  فرم 
 
 

 مقررات و قوانين  کليه شوممی  متعهد                      دانشجویی  شماره با                  اینجانب

 .نمایم رعایت و نموده  مطالعه را دقيقاً عرصه کارآموزي در حضور  به مربوط 

 

 : امضا

 

 : تاریخ 

 
  


